
Gesamt

Platz Zeit Name Vorname Jg. AK Ort Verein

1 39:14 Rupprecht Peer-Rasmus 1975 M 30/35 Stader Schwimmverein

2 39:26 Boeck Alexander 1977 Männer Bad Bramstedt

3 40:34 Knüppel Michael 1974 M 30/35 Weddelbrook

4 40:45 Rohwedder Maikel 1968 M 30/35 Herzhorn LG Elmshorn

5 41:17 Schiffers Jörg 1973 M 30/35 Bad Bramstedt

6 41:17 Karstens Martin 1964 M 40/45 Sommerland

7 41:36 Tirech Houari 1964 M 40/45 PSB 24 Berlin

8 42:00 Petrich Heiko 1970 M 30/35 TSV Stocksee

9 42:12 Kröhnert Andreas 1966 M 40/45 Bad Bramstedt

10 42:17 Flemming Bernhard 1962 M 40/45 Bad Bramstedt ETV Kiel Triathlon

11 42:24 Börner Peter 1957 M 40/45 Leezen LG Trappenkamp

12 42:28 Franck Arne 1962 M 40/45 Kaltenkirchen Kaltenk. TS / 100 MC

13 43:35 Arndt Matthias 1965 M 40/45 Quickborn

14 45:15 Jackisch Reinhard 1956 M 50/55 Kaltenkirchen Kaltenkirchener TS

15 46:05 Günter Frank 1966 M 40/45 Kaltenkirchen

16 46:44 Tölle Dirk 1966 M 40/45 Lentföhrden team H2O

17 47:06 Kawalzyk Christian 1981 Männer EDEKA

18 47:33 Steenbock Arne 1970 M 30/35 Ellerbek SC Egenbüttel

19 47:52 Schumacher Carsten 1967 M 30/35 Bad Bramstedt

20 48:37 Harm Olaf 1969 M 30/35 Ahrensburg

21 48:43 Humfeldt Klaus 1949 M 50/55 Brokstedt TSV Brokstedt

22 49:00 Kühn Dietmar 1962 M 40/45 Bad Segeberg

23 49:03 Gerlitz Mario 1974 M 30/35 Lentföhrden

24 49:10 Thams-Kurzeya Eike 1967 M 30/35 Bundespolizei

25 49:42 Knebel Michael 1966 M 40/45 Trappenkamp LG Trappenkamp

26 49:54 Oldenburg Marc 1988 männl. Jugend Hartenholm

27 50:05 Stattkus Jürgen 1958 M 40/45 Lentföhrden

28 50:15 Petersen Holger 1964 M 40/45 Bad Bramstedt

29 50:19 Siegismund Björn 1972 M 30/35 Heede Team HvH

30 50:32 Liedtke Susanne 1959 W 40/45 Klein-Nordende

31 50:44 Behnke Jan 1968 M 30/35 Bad Bramstedt

32 50:50 Schwarz Thorsten 1965 M 40/45 Seeheim

33 50:54 Seggering Ludger 1970 M 30/35 Bad Bramstedt

34 51:02 Sombrutzki Frank 1965 M 40/45 Bad Bramstedt

35 51:03 Sohn Manfred 1958 M 40/45 Bad Bramstedt

36 51:14 Gärtner Alexander 1974 M 30/35 Kellinghusen Vfl Kellinghusen

37 51:21 Stamer-Jürgensen Herr 1950 M 50/55

38 51:44 Guttkowski Ulf 1960 M 40/45 Lauftreff Bad Bramstedt

39 51:57 Hamann Dirk 1965 M 40/45 Wankendorf

40 52:11 Bemmann Sven 1981 Männer Norderstedt www.24lauf.de

41 52:12 Tode Helge 1964 M 40/45 Hitzhusen

42 52:14 Freudenthal Silke 1949 W 50/55 Lauftreff Bad Bramstedt

43 52:15 Löbel Regina 1966 W 40/45 Kaltenkirchen Kaltenkirchener TS

44 52:30 Creon Dieter 1960 M 40/45 Bad Bramstedt

45 52:31 Schönau Peter 1967 M 30/35 Berlin

46 52:36 Hein Bernd 1963 M 40/45 Großenaspe

47 53:03 Schwolow Christian 1972 M 30/35 Henstedt-Ulzburg

47 53:03 Kairies Wolfgang 1974 M 30/35 Neumünster

49 53:14 John Ellen 1952 W 50/55 Lauftreff Bad Bramstedt
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50 53:20 Mumm Udo 1962 M 40/45 Schenefeld

51 53:29 Heins Susanne 1957 W 40/45 Elmshorn fit mit physio

52 53:37 Apsel Michael 1958 M 40/45 Padenstedt Bundespolizei

53 53:41 Hamann Gerdt 1949 M 50/55 Gönnebek

54 54:00 Struve Horst-Dieter 1955 M 50/55 Bad Bramstedt BSG EON Hanse

55 54:17 Kunze Michael 1958 M 40/45 Bad Bramstedt

56 54:23 Thomas Henry 1968 M 30/35 Bad Bramstedt

57 54:25 Rakowski Klaus 1956 M 50/55 Oering

58 54:41 Huhnke Christian 1966 M 40/45 Bad Bramstedt Ruderclub N. Braunschweig

59 54:42 Schuldt Bettina 1964 W 40/45 Hohenaspe

59 54:42 Laatsch Jürgen 1965 M 40/45 Bad Bramstedt BT

61 54:43 Philipsen Helge 1989 männl. Jugend Bad Bramstedt

62 54:47 Dr. Jordan Tom 1968 M 30/35 Bad Bramstedt Team Eigenbrod

63 54:58 Altmeier-Skowronek Hermann 1948 M 50/55 Springe

64 55:24 Stamer Uwe 1963 M 40/45

65 55:37 Peters Stefan 1973 M 30/35 Kaltenkirchen

66 55:38 Kempel Willi 1950 M 50/55 Bad Bramstedt

67 56:04 Bortmann Ralph 1965 M 40/45 Bad Bramstedt

68 56:14 Sump Sigurd 1940 M 60 und älter Neumünster LG Neumünster

69 56:17 Timm Jan 1967 M 30/35 Schwerin

70 56:22 Dittrich Walter 1966 M 40/45 Föhrden-Barl

71 56:27 Huppert Erich 1940 M 60 und älter Lauftreff Bad Bramstedt

72 56:54 Vergin Uwe 1963 M 40/45 Bad Bramstedt

72 56:54 Zeeck Matthias 1964 M 40/45 Weddelbrook

74 57:01 Krohn Arne 1980 Männer Norderstedt www.24lauf.de

75 57:06 Maas Torsten 1976 M 30/35 Bad Bramstedt FF Hitzhusen

76 57:07 Havemann Arndt 1968 M 30/35 Bad Bramstedt

77 57:18 Zobel Alexandra 1970 W 30/35 Freiburg

78 57:22 Ludwig Marc 1974 M 30/35 Hitzhusen FF Hitzhusen

79 57:25 Eilerts Mario 1968 M 30/35

80 57:36 Kiel Wilko 1971 M 30/35 Högersdorf

81 57:45 Bouter Teun 1942 M 60 und älter Oersdorf Lauftreff Kaltenkirchen

82 57:54 Schlüter Regina 1965 W 40/45

83 58:01 Zeriadtke Jörg 1963 M 40/45 Norderstedt

84 58:07 Anacker Max 1974 M 30/35 Hamburg

85 58:37 Denkeler Hans 1939 M 60 und älter Lauftreff Bad Bramstedt

86 58:45 Tietjen Mary 1962 W 40/45 Hohenfelde MS SWAT Hohenfelde

87 58:52 Clausen Uwe 1956 M 50/55 Elmshorn

88 58:59 Ahrens Katrin 1983 Frauen

89 59:10 Kühnberger Kirsten 1963 W 40/45 Bad Bramstedt

90 59:30 Bielenberg Volker 1965 M 40/45 Bad Bramstedt

91 59:54 Siewert Ingo 1953 M 50/55 Bad Bramstedt

92 59:59 Huge Karl-Heinz 1965 M 40/45 Schmalfeld

93 1:00:01 Zindler Yvonne 1959 W 40/45 Oersdorf

93 1:00:01 Lütt Thorsten 1963 M 40/45 Wiemersdorf

95 1:00:26 Teske Angelika 1959 W 40/45

96 1:00:34 Hamann Sven 1969 M 30/35 Bad Bramstedt

97 1:00:53 Brockmann Ralf 1962 M 40/45 Weddelbrook

98 1:01:19 Zobel Dirk 1968 M 30/35 Freiburg
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99 1:01:41 Schulte Ulrich 1969 M 30/35 Bad Bramstedt

100 1:01:43 Scheel Antje 1958 W 40/45 Lauftreff Bad Bramstedt

101 1:01:43 Sievers Peter 1964 M 40/45 Bad Bramstedt

102 1:01:48 Luwe-Holfert Regina 1961 W 40/45 Schmalfeld

103 1:01:51 Dassau Hubert 1954 M 50/55 Bad Bramstedt

104 1:02:18 Kolaczek Nina 1966 W 40/45 Schwerin

105 1:02:35 Liebschner Stefanie 1971 W 30/35 Bad Bramstedt

106 1:02:40 Matthes Arne 1954 M 50/55 Lauftreff Bad Bramstedt

107 1:03:02 Nix Veronika 1962 W 40/45 Bad Bramstedt

108 1:03:22 Smit Ivonne 1973 W 30/35 Wiemersdorf

109 1:03:43 Meisel Ingelore 1952 W 50/55 Lauftreff Bad Bramstedt

110 1:04:49 Malessa Volker 1947 M 50/55 Bad Bramstedt

111 1:05:25 Heins Christiane 1970 W 30/35 Wiemersdorf

112 1:05:40 Holfert Lara 1990 weibl. Jugend Schmalfeld

113 1:06:00 Junge Regina 1954 W 50/55 Heidmoor

114 1:06:09 Thilo Peter 1958 M 40/45 TuS Fahrenkrug

115 1:06:22 Jörck Gerhard 1962 M 40/45 Wiemersdorf Stadt Bad Bramstedt

116 1:06:53 Gerke Martin 1960 M 40/45 Berlin

117 1:08:31 Heilmann Nadine 1978 Frauen Kaltenkirchen

118 1:08:59 Claußen Vera 1961 W 40/45 Bad Bramstedt

118 1:08:59 Claußen Holger 1956 M 50/55 Bad Bramstedt

120 1:09:32 Duby Jean-Claude 1967 M 30/35 Berlin

121 1:11:03 Sohn Christa 1961 W 40/45 Bad Bramstedt

122 1:13:59 Bergmann Bianca 1966 W 40/45 Lauftreff Bad Bramstedt

123 1:14:37 Selck Ursula 1955 W 50/55 Kisdorf

123 1:14:37 Schuckart Peter 1954 M 50/55 Bad Bramstedt

125 n.a. Schmahl Thomas E. 1963 M 40/45 Neumünster

126 n.a. Maack Rainer 1957 M 40/45 Bad Bramstedt

127 n.a. Faber Hartmut 1954 M 50/55 Bark / Bockhorn

128 n.a. Faber Maria 1953 W 50/55 Bark / Bockhorn

129 n.a. Thiel David 1988 männl. Jugend Bad Bramstedt

130 n.a. Huge Tanja 1972 W 30/35 Schmalfeld

131 n.a. Bredfeldt Fritz 1951 M 50/55 Bad Bramstedt

132 n.a. Berg Carsten 1962 M 40/45 Bad Bramstedt Team H2O

133 n.a. Schäpe Katrin 1982 Frauen Vechta

134 n.a. Sierk Michael 1964 M 40/45 Itzehoe Bundespolizei

135 n.a. Buss Jens 1962 M 40/45 Berlin

136 n.a. Stattkus Thomas 1962 M 40/45 Bad Bramstedt

137 n.a. Lienau Jens 1960 M 40/45 Lauftreff Bad Bramstedt

138 n.a. Hoyer Torsten 1967 M 30/35 Quarnstedt

139 n.a. Voß Hans Jürgen 1961 M 40/45 Heidmoor

140 n.a. Rogowski Dirk 1969 M 30/35 Bargteheide

141 n.a. Wilke Ann-Christin 1984 Frauen Henstedt-Ulzburg
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