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Gesamtliste

Platz Zeit Name Vorname AK Ort Verein

1 39:43 Klaus 1952 M 50/55 Neumünster

2 40:17 Bernhard 1962 M 40/45 FEROJA-Team

3 40:23 Peter 1957 M 50/55

4 41:14 1962 M 40/45 KT / 100 MC

5 42:13 1990 Hotel Gutsmann

6 42:19 Manfred 1954 M 50/55 Hagen SV Hagen

7 42:40 Ralf 1970 M 30/35

8 42:41 1959 M 40/45

9 42:54 Markus 1979 Männer Hotel Gutsmann

10 43:02 Dirk 1965 M 40/45

11 44:21 Günter Frank 1966 M 40/45

12 44:25 Dirk 1962 M 40/45

13 45:02 1971 M 30/35 Sport Aktiv

14 45:49 Michael 1947 M 60 & älter

15 46:47 Günter 1958 M 40/45 Neumünster

16 46:53 Bernd 1965 M 40/45 BT - Fußball D-Jugend

17 46:58 Knebel Michael 1966 M 40/45

17 46:58 Wolfram 1971 M 30/35

19 47:23 Tim 1960 M 40/45

20 47:28 Zander Peter 1967 M 40/45

21 47:43 Andre 1974 M 30/35 Sport Aktiv

21 47:43 1963 M 40/45

23 48:12 Jens 1960 M 40/45 BT Lauftreff

24 48:37 Jürgen 1958 M 40/45

25 48:46 1966 W 40/45 KT

26 48:49 Augustin Volker 1957 M 50/55 Barbara & Freunde

26 48:49 Kai Jörg 1966 M 40/45

28 48:53 Matthias 1967 M 40/45

29 49:00 Frank 1965 M 40/45

29 49:00 1968 M 30/35

31 49:14 Sabine 1964 W 40/45

32 49:25 1947 M 60 & älter SC Steinberg

33 49:49 Jan 1968 M 30/35

34 50:01 Ulrike 1968 W 30/35 Polizei SV NMS

35 50:04 1969 M 30/35

36 50:30 Ralf 1963 M 40/45 Itzehoe

37 50:36 Holger 1946 M 60 & älter

38 50:55 Thomas 1967 M 40/45

39 51:08 Benjamin 1985 Männer

40 51:24 1960 M 40/45

41 51:28 Jan 1960 M 40/45

42 51:32 Monika 1968 W 30/35

43 51:36 Tode 1964 M 40/45

44 51:54 1969 W 30/35 Hamburg

45 51:57 Dieter 1960 M 40/45

46 52:14 1980 Männer Hotel Gutsmann

47 52:18 Scheck 1964 M 40/45

48 52:26 Uwe 1963 M 40/45

Mercure Köhlerhof Trophy 10,75 km

Jahrg.

Domnick

Flemming Bad Bramstedt

Börner Leezen LG Trappenkamp

Franck Arne Kaltenkirchen

Rickert Daniele Männl. Jugend Bad Bramstedt

Barth

Studt Bad Bramstedt

Nix Christof Bad Bramstedt Die Auenläufer Bad Bramstedt

Poggel Bad Bramstedt

Bogasch Weddelbrook

Kaltenkirchen

Cegiel Stubben

Westedt Marko Hitzhusen

Hargens-Wegel Weddelbrook

Lutkat

Ferk Bad Bramstedt

Trappenkamp LG Trappenkamp

Göthert Quickborn

Niemann Bad Bramstedt

Kaltenkirchen

Maschmann Kaltenkirchen

Timmermann Hauke Armstedt

Lienau

Stattkus Lentföhrden

Löbel Regina Kaltenkirchen

Bad Bramstedt

Evers

Guhl Bad Bramstedt

Sombrutzki Bad Bramstedt

Hinrichsen Volkert Bad Bramstedt

Parge Kaltenkirchen

Möck Reimer Neu-Isenburg

Behnke Bad Bramstedt

Schomaker

Bruse Arne Bad Bramstedt Ehlers + Partner

Sluzaleu VFL Pinneberg

Kitzig Kaltenkirchen LT Kaki

Schmerer Bad Bramstedt

Möller Bad Bramstedt Ehlers + Partner

Böge Reinhard Lentföhrden

van Bekkum Bad Bramstedt

Gebauer Kaltenkirchen

Helge Hitzhusen

Schieran Marlen

Creon Bad Bramstedt

Sayilgan Ferdi Bad Bramstedt

Dietmar Bad Bramstedt

Stamer Bornhöved
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49 52:32 Christian 1966 M 40/45

50 52:35 Silke 1949 W 50/55 BT Lauftreff

51 52:38 Stephan 1969 M 30/35

52 52:46 1946 W 60 & älter Dänemark

53 52:52 1969 W 30/35

54 52:53 1985 Männer Hamburg

55 53:29 1970 M 30/35

55 53:29 Dreher Wolfgang 1941 M 60 & älter

57 53:52 Ralf 1963 M 40/45 Polizei SV NMS

58 53:53 Schmidt Dieter 1940 M 60 & älter KT

59 53:59 1965 W 40/45

60 54:08 Angela 1966 W 40/45 HHBSG NDR

61 54:15 Sandberg 1959 W 40/45 HHBSG NDR

62 54:40 1991

63 54:52 1979 Frauen

63 54:52 Thorsten 1968 M 30/35

65 55:06 Volker 1965 M 40/45

66 55:19 Erich 1940 M 60 & älter BT Lauftreff

67 55:21 1980 Frauen Neumünster Die Unglaublichen

68 55:22 Ralph 1965 M 40/45

69 55:27 John Patrick 1973 M 30/35

70 55:43 Uwe 1956 M 50/55

71 55:45 Angelika 1959 W 40/45 Nützen

72 55:53 Ralf 1962 M 40/45

73 55:54 Arndt 1968 M 30/35

74 56:00 1955 W 50/55 Lübeck

75 56:04 Bernhard Heiko 1966 M 40/45

76 56:21 Uwe 1963 M 40/45

77 56:24 1940 M 60 & älter Neumünster Ruderclub NMS

78 56:28 Zobel Dirk 1968 M 30/35

79 56:48 Jens 1958 M 40/45 Neumünster

80 57:17 Ingo 1962 M 40/45 Die Unglaublichen

81 57:28 Jordan 1968 M 30/35

82 57:39 1977 M 30/35

83 57:42 Peter 1964 M 40/45

84 57:42 1962 W 40/45

85 57:55 Wolfgang 1956 M 50/55

86 57:58 Jan 1960 M 40/45

87 58:28 Stefan 1965 M 40/45

88 58:31 Ingo 1953 M 50/55

89 58:35 1979 Frauen

90 58:49 Andreas 1972 M 30/35

91 58:54 1973 M 30/35 Hotel Gutsmann

92 59:37 Horst-Dieter 1955 M 50/55 BSG EON-Hanse Leichtathletik

93 59:43 Hans 1939 M 60 & älter BT Lauftreff

94 59:45 Pump Hermann 1958 M 40/45 Nützen

95 59:52 1974 W 30/35 Polizei SV NMS

96 1:00:08 Sascha 1986 Männer Die Unglaublichen

Huhnke Bad Bramstedt Ruderclub Normannia Braunschw.

Freudenthal

Voß Bad Bramstedt

Gnudtzmann Gitta

Pohlmeyer Katja Fitzbek BroFi Roadrunners

Heitepriem Henri TSV Wiemersdorf

Ammermann Falo Lentföhrden TSV Lentföhrden

Brande-Hörnerkirchen

Ramm

Kaltenkirchen

Schlüter Regina Brokstedt SV Brokstedt

Zahrndt Kaltenkirchen

Merete Kaltenkirchen

Lütt Thore Männl. Jugend Wiemersdorf

May Jana Lentföhrden HSG Merseburg

Ehlers Bad Bramstedt Ehlers + Partner

Bielenberg Bad Bramstedt

Huppert

Kempf Kristina

Bortmann Bad Bramstedt

Ehlers Aukrug

Clausen Elmshorn

Teske

Brockmann Weddelbrook

Havemann Bad Bramstedt

Ebinger Elfi

Bad Bramstedt Team Eigenbrod

Vergin Bad Bramstedt Team Eigenbrod

Sump Sigurd

Bad Bramstedt

Bluhm

Jahnel Wiemersdorf

Dr. Tom Bad Bramstedt

van Delen Julian BKK Gruner + Jahr

Sievers Bad Bramstedt Die Auenläufer Bad Bramstedt

Nix Veronika Bad Bramstedt Die Auenläufer Bad Bramstedt

Gummert Ellerau TuS Holstein Quickborn

Wietzke Weddelbrook

Maedje Henstedt-Ulzburg

Siewert Bad Bramstedt Bimöhler SV

Siewert Jana BKK Gruner + Jahr

Matthes Bad Bramstedt Ehlers + Partner

Hieber Clemens Bad Bramstedt

Struve Bad Bramstedt

Denkeler

Auricht Grit

v. Alkier Wrist
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97 1:00:15 Adam Ute 1957 W 50/55

98 1:00:19 1976 M 30/35

99 1:00:24 Jörg 1970 M 30/35 Die Unglaublichen

100 1:00:30 Thomas Henry 1968 M 30/35

101 1:00:35 Thomas 1962 M 40/45

102 1:00:55 1979 Frauen Kiel

103 1:01:11 Astrid 1970 W 30/35

104 1:01:18 1971 W 30/35

105 1:01:20 Horst 1939 M 60 & älter Hotel Gutsmann

106 1:01:41 Joachim 1947 M 60 & älter

107 1:02:00 Hans-Jörg 1962 M 40/45

108 1:02:09 Udo 1954 M 50/55

109 1:02:13 1983 Frauen Hotel Gutsmann

110 1:02:18 1952 W 50/55 BT Lauftreff

111 1:02:23 Ulrike 1970 W 30/35 Nützen

112 1:02:24 Hermann 1948 M 50/55 JJG Springe

113 1:02:27 Scheel Antje 1958 W 40/45 BT Lauftreff

114 1:02:58 1970 W 30/35 Die Unglaublichen

115 1:03:01 Thorsten 1963 M 40/45

116 1:04:03 Claudia 1972 W 30/35 Die Unglaublichen

117 1:04:15 Peter 1958 M 40/45

118 1:04:25 Helmut 1944 M 60 & älter

119 1:04:36 Katrin 1986 Frauen Flensburg

120 1:05:03 Brandt 1990 Hasenkrug

121 1:05:36 Lorenz Jürgen 1957 M 50/55

122 1:06:03 1965 M 40/45 Die Unglaublichen

123 1:06:38 1975 M 30/35

124 1:06:39 Sven 1973 M 30/35

125 1:06:40 Beste 1959 W 40/45 Die Unglaublichen

126 1:06:53 Tanja 1975 W 30/35

126 1:06:53 Koch Stephan 1972 M 30/35 Die Unglaublichen

128 1:08:03 1972 W 30/35 Nützen

128 1:08:03 1968 W 30/35

128 1:08:03 Abraham Oliver 1967 M 40/45

131 1:08:14 1968 W 30/35 Hotel Gutsmann

132 1:08:43 Stefanie 1971 W 30/35

133 1:09:51 Martin 1980 Männer

134 1:12:04 Birgit 1977 W 30/35 Neumünster

135 1:12:30 Sebastian 1987 Männer Hotel Gutsmann

136 1:14:04 Dieter 1965 M 40/45

137 1:16:40 Ingrid 1957 W 50/55

137 1:16:40 1980 Frauen Kiel

139 1:22:25 Bauer Christian 1963 M 40/45

139 1:22:25 Walle 1962 W 40/45

141 1:27:21 Jacqueline 1990

142 1:28:25 Erich 1949 M 50/55

Nicole 1991

Schulte Ulrich 1969 M 30/35

Wiemersdorf

Schwigon Rene Bad Bramstedt Ehlers + Partner

Schweder

Bad Bramstedt

Stattkus Bad Bramstedt

Schütz Stephanie

Maschmann Kaltenkirchen Sport Aktiv Kellinghusen

Knickrehm Meike Bad Bramstedt Sport Aktiv Kellinghusen

Grahn

Schütz Lentföhrden

Spies Wrist

Reinbacher Großenasper SV e.V.

Yilmaz Elif Bad Bramstedt

Meisel Ingelore

Ihlenfeld

Altmeier-Skowronek Hartenholm

Endejan Birthe Hitzhusen

Lütt Wiemersdorf

Schadendorf Bad Bramstedt

Thilo Fahrenkrug

Sievert Bad Bramstedt

Wanger

Ann-Catrin Weibl. Jugend

Bülk Reimer Bad Bramstedt

Groth Mathias BKK Gruner + Jahr

Tüchsen BKK Gruner + Jahr

Iris

Lypke Armstedt

Bad Bramstedt

Käßemodel Ina TSV Lentföhrden

Röpke Daniela Lentföhrden HSG Kaki/Lentföhrden

Lentföhrden

Blunck Jessica Bad Bramstedt

Liebschner Bad Bramstedt

Riemer BKK Gruner + Jahr

Ehlers

Eppinger Bad Bramstedt

Jendrysik Norderstedt

Schütz Lentföhrden

Wieteck Melani

Bad Bramstedt

Kristin Bad Bramstedt

Ahmling Weibl. Jugend Bad Bramstedt

Forster BKK Gruner + Jahr

n.a. Hellpoldt Weibl. Jugend Elmshorn

n.a. Bad Bramstedt
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1970 M 30/35

1947 W 60 & älter

Holger 1964 M 40/45

1963 W 40/45 FEROJA-Team

Anke 1964 W 40/45

1967 M 40/45

Christine 1981 Frauen Wedel

Konrad Manuela 1969 W 30/35

Konrad Guido 1963 M 40/45

Ernst Jürgen 1955 M 50/55

n.a. Piper Mathias Kellinghusen

n.a. Lipski Iris Quickborn

n.a. Petersen Bad Bramstedt

n.a. Kühnberger Kirsten Bad Bramstedt

n.a. Ehlers Bad Bramstedt Ehlers + Partner

n.a. Schumacher Carsten Bad Bramstedt

n.a. Buchsteiner

n.a. Kaltenkirchen

n.a. Kaltenkirchen

n.a. Bad Bramstedt


